
ACTIVIDADES A REALIZAR LA SEMANA DEL 22 AL 26 DE JUNIO DE 2020 CON LOS ESTUDIANTES DESDE CASA
                              LINEAMIENTOS PARA REALIZAR LAS ACTIVIDADES
· Las actividades serán realizadas bajo la supervisión de un adulto.
· Las actividades realizadas deben ser archivadas en un portafolio (cuaderno, carpeta, hojas del año anterior que tenga.)
LUNES 22 DE JUNIO DEL 2020 (LENGUAJE- ECA)
	1.-CONTENCION EMOCIONAL :SOLIDARIDAD EN LA PANDEMIA

	2.-TRABAJAR TEMA CON-VIVIENDO DE LA GUIA

	3.-DIBUJE LA VOCAL (a A) MINUSCULA Y MAYUSCULA Y DECORE CON PAPEL TROZADO DE ACUERDO A SUS CREATIVIDAD
4.-UTILIZANDO CORRECTAMENTE EL LAPIZ  ESCRIBA UNA PLANA DE LA VOCAL MENCIONADA EN FORMA ALTERNADA  minúscula y mayúscula  


                               TEMA: CON-VIVIENDO
Durante este tiempo en casa, muchas cosas han cambiado. Estamos   aprendiendo a compartir de nuevas maneras el tiempo, los espacios, las emociones, la comida, los quehaceres, etc. ¿Te has dado cuenta de nuestra gran capacidad para la transformación? Transformar es una habilidad necesaria para explorar, investigar, encontrar soluciones y aprender.
Ejercicio de activación:
Para esta actividad, necesitas un lápiz o un esferográfico. Observa la imagen con atención. Después, utiliza el lápiz o el esferográfico para transformar la hoja en una nueva figura: una planta, una fruta, un insecto o cualquier elemento de la naturaleza. Puedes invitar a las personas que viven contigo a realizar este ejercicio.
[image: ]




Durante millones de años, todos los seres del planeta Tierra hemos evolucionado, es decir, nos hemos transformado (los seres bióticos - con vida: plantas, animales, personas; y los seres abióticos – sin vida: la temperatura, el agua, el suelo, etc.) Todo se transforma continuamente, y nosotros también.


	
[image: ]
[image: ]Los pueblos andinos originarios conciben el mundo como una totalidadviva. Es decir que todos somos seres de la naturaleza, y cada ser natural existente, como el agua, las montañas, los animales, el fuego, las plantas, lasrocas, las personas, etc., es energía de vida con diversos cuerpos físicos. Todos somos igualmente necesarios e importantes para mantener el equilibrio de a vida y de nuestro hábitat.

Fuente de imagen: https://tinyurl.com/ybobvqcd 
Fuente de texto: https://ancestrales.info/saberes/rumikuna-las-piedras-estan-vivas/ 

[image: ]Un hábitat es un espacio que reúne las condiciones adecuadas  para que una o varias especies (animales, plantas o personas) puedan sobrevivir, alimentarse y reproducirse. Las acciones de los distintos seres, las relaciones entre ellos y con su entorno, equilibran o desequilibran la convivencia. 
Los cambios bruscos en los hábitats naturales generalmente son producto de las actividades humanas.Por eso, es nuestra responsabilidad cuidar y proteger las relaciones y la convivencia dentro de nuestro hábitat. 
El equilibrio, los acuerdos y las formas de compartir nuestros afectos 
son claves para esta aventura.


Use su tiempo libre realizando actividades productivas, lea un libro, cree juegos familiares, vea el programa ¡Aprender la tele!, para su aprendizaje y entretenimiento, es trasmitido todos los días de 14h00-15h00 (hora l )  ¡Éxitos!

MARTES 23 DE JUNIO (CCNN)
	1.-CONTENCION EMOCIONAL:SOLIDARIDAD EN CASA

	2.-ACTIVIDA1 DE LA SEMANA 4
3.-REFUERZO SERES BIÓTICOS Y ABIÓTICOS. (RECORTE FIGURAS DE SERES O ELEMENTOS QUE FORMAN PARTE DE LA NATURALEZA Y FORME CONJUNTOS DE SERES BIÓTICOS Y ABIÓTICOS.
4.-RECORTE Y PEGUE IMÁGENES QUE EMPIECEN CON EL SONIDO (O -o) 
UTILIZANDO CORRECTAMENTE EL LAPIZ  ESCRIBA UNA PLANA DE LA VOCAL MENCIONADA EN FORMA ALTERNADA  minúscula y mayúscula  

	[image: ]ACTIVIDAD 1.- “Jugar y escuchar para equilibrar”



Para esta actividad, debes recolectar al menos 20 elementos o “piezas sueltas”, como tapas, tillos, rocas pequeñas o medianas, botones, corchos, retazos de cartón, palos de helado, tuercas, tornillos, tubos del papel higiénico, etc. Reúne estos elementos en una bolsa o en una caja. ¿Cuántas piezas lograste recolectar?
Desarrollo: puedes realizar esta actividad a solas o invitar a otras personas a jugar. Coloca las piezas sueltas sobre una mesa y organízalas en conjuntos, por su color, su tamaño, su textura, el material del que están hechas, etc. Usa la siguiente imagen para guiarte:
[image: ]
 Si hay varias personas participando en el juego, decidan quién empezará y hacia qué lado continúan los turnos. Ningún participante puede utilizar la voz, pues la idea es comunicarse de otras formas: con miradas, gestos, muecas, señales, risas, etc., siguiendo los turnos acordados al principio. Deben colocar las piezas una por una, para crear distintas formas con volumen (estructuras/esculturas). En cada nuevo turno, la figura debe crecer y mantener su equilibrio. Se deben utilizar todas las piezas para crear formas ingeniosas y divertidas. Cada vez que la estructura se derrumbe, se reorganizan las piezas y se vuelve a empezar. Observa la siguiente imagen para comprender mejor cómo funciona el juego:



Fuente: base de imágenes Ludomentis
Al finalizar el juego, conversen sobre la experiencia y relaciónenla con el equilibrio que se necesita para mantener una convivencia saludable entre ustedes y con su entorno.

	[image: ]Todos los seres de la naturaleza se comunican de diferentes formas.
Para lograr una comunicación completa, además de hablar, es necesario escuchar y observar con atención e intención de conocer a losotros.

[image: ]Los animales, las plantas, los elementos de la naturaleza tienen sus propios lenguajes, señales visuales, auditivas, químicas o de movimiento. Activa tu atención y descubre estas señales en la
naturaleza.


	[image: ]Jugar fortalece la convivencia familiar y las relaciones. Además, es una forma muy divertida de aprender y de conocernos. Este juego te ayudará a prestar más atención a lo que otras personas comunican a través de sus gestos y movimientos.
[image: ]Si lo juegas a solas, se transforma en un rincón para la calma, pues al equilibrar las piezas aprendes a escucharte a ti mismo/a y a equilibrar tus emociones. Todas las personas sentimos tristeza, alegría, miedo, ira, etc., y expresamos estas emociones a través de la risa, el llanto, los gritos, la expresión de los ojos, etc. 
A veces, las reacciones de nuestro cuerpo son muy fuertes y necesitamos tiempo para recuperar nuestro equilibrio interior. Cada vez que sientas la necesidad de calmarte, encuentra un lugar donde puedas  sacar las piezas sueltas, organizarlas y hacer estructuras equilibrando los objetos. Además, es importante compartir tus emociones con una persona de confianza.


Use su tiempo libre realizando actividades productivas, lea un libro, cree juegos familiares, vea el programa ¡Aprender la tele!, para su aprendizaje y entretenimiento, es trasmitido todos los días de 14h00-15h00 (hora local) 



MIÉRCOLES 24 DE JUNIO DE 2020 (MATEMÁTICA)
	CONTENCION EMOCIONAL:SOLIDARIDAD EN EL BARRIO

	1.-ACTIVIDAD 2 DE LA SEMANA 4
2.-REFUERZO DE FIGURAS GEOMÉTRICAS: REALIZAR UN DIBUJO UTILIZANDO LAS FIGURAS GEOMÉTRICAS QUE CONOCE.
3. DIBUJE Y COLOREE FIGURAS QUE EMPIECEN CON LA VOCAL ( E-e)
UTILIZANDO CORRECTAMENTE EL LAPIZ ESCRIBA UNA PLANA DE LA VOCAL MENCIONADA EN FORMA ALTERNADA minúscula y mayúscula  


	[image: ]ACTIVIDAD 2.- “Los acuerdos”
¿Qué necesitas tú para desarrollarte dentro de tu hábitat?

Desarrollo: para esta actividad, debes recolectar retazos de cartulina y/o cartón de cajas, cereales, medicamentos, etc., tijeras, revistas, marcadores y goma o cinta adhesiva. Puedes pedir la ayuda de las personas que viven contigo para encontrar los materiales, explorando cada rincón del hogar: armarios, cajones, la sala, la cocina, etc. El material encontrado será la base para el cuadro de los acuerdos.
¿Qué son los acuerdos? Son actitudes y acciones que los integrantes de una comunidad asumen voluntariamente para generar un ambiente respetuoso y armónico. Los acuerdos se deciden entre todas y todos, no se imponen ni se fuerzan. Por eso, si aceptamos ciertos acuerdos, nos comprometemos a cumplirlos. Los acuerdos nacen del diálogo, son flexibles y pueden transformarse si es necesario. Con los retazos de cartón recolectados, corta distintas figuras geométricas de 10 o 12 cm por lado, aproximadamente. Asegúrate de trabajar con una persona adulta al cortar el cartón, sobre todo si utilizas un estilete. Además, debes guardar un pedazo más grande de cartón o cartulina, al menos de 30 o 40 cm por lado. Este será el soporte de tu cuadro. Junto a tu familia, imagina que los retazos de cartón son partes de tu entorno. Cada figura geométrica tendrá colores distintos, recortados de páginas de revistas o pintados directamente con marcadores u otro material disponible. ¿Cómo es el hábitat que compartes con tu familia? Representen las cosas más importantes y necesarias para sus vidas. ¿Qué figuras geométricas conoces? El cuadrado, el rectángulo, el triángulo, el círculo, el rombo y el trapecio son algunas figuras geométricas. En familia o a solas, representa estas formas con tus manos, con tus pies, o jugando en el espacio. Escribe el número de lados dentro de cada figura:


Fuente: https://tinyurl.com/ycanodrj
Los acuerdos pueden ser, por ejemplo, dialogar para resolver los problemas, no gritar ni ser violentos, organizar turnos para los quehaceres y los cuidados de la casa de forma colaborativa, cumplir con las actividades de aprendizaje, etc. Cuando las piezas estén listas, jueguen a organizarlas en diferentes subconjuntos según su forma: triángulos con triángulos, cuadrados con cuadrados, etc. Después de identificar los subconjuntos, reúnan todas las piezas en un solo conjunto, una composición geométrica. Luego, peguen las fichas en el soporte de cartón o cartulina, excepto una, para recordar que los acuerdos son flexibles y pueden cambiar de acuerdo con nuestras necesidades.

Una vez terminado el cuadro de los acuerdos, conversa con tu familia sobre cómo se han sentido trabajando juntos. Decidan en qué lugar de la casa se ubicará el cuadro. Tiene que ser en un lugar visible, para recordar los compromisos y ponerlos en práctica diariamente. En la pieza suelta, escriban la palabra ACUERDOS en uno de los lados. En el otro, cada persona dejará su huella, su firma o su nombre.

	[image: ]Las formas geométricas te permiten aprender sobre matemática, lenguaje, ciencias sociales, emociones, arte, etc. Con las formas geométricas se pueden crear muchas cosas. Hoy vas a usar el arte geométrico para crear el cuadro de los acuerdos. 
A continuación, puedes observar algunos ejemplos de pinturas geométricas:


   
Pinturas de Piet Mondrian y Joaquín Torres García, respectivamente


Fuente: base de imágenes Ludomentis





Use su tiempo libre realizando actividades productivas, lea un libro, cree juegos familiares, vea el programa ¡Aprender la tele!, para su aprendizaje y entretenimiento, es trasmitido todos los días de 14h00-15h00 (hora loca


¡Éxitos!

JUEVES 25 DE JUNIO DE 2020 (LENGUAJE)
	CONTENCION EMOCIONAL: SOLIDARIDAD EN LA ESCUELA

	1.-ACTIVIDADES DE FICHA 2 PEDAGOGICA SEMANA 4
2... RECORTE Y PEGUE VOCALES (U-u) MAYÚSCULA Y MINÚSCULA
UTILIZANDO CORRECTAMENTE EL LAPIZ ESCRIBA UNA PLANA DE LA VOCAL MENCIONADA EN FORMA ALTERNADA minúscula y mayúscula  


	[bookmark: _GoBack][image: ] ACTIVIDAD  2.- “Los acuerdos”

Ejercicio para imaginar

Imagina que estás explorando la naturaleza. Caminas y respiras aire puro, que se mezcla con los olores de las flores. A lo lejos, ves a un mono aullador que come una papaya, una iguana que corre en la arena, una gaviota que se acerca. Te das cuenta de que todos conviven tranquilos y libres en su hábitat. Sigues caminando y llegas a tu barrio. Observas a las personas que viven ahí. Algunas trabajan, otras preparan la comida o descansan. Tus amigos y amigas están jugando. De repente, te encuentras frente a tu casa. Abres la puerta y tus seres queridos te reciben con un gran abrazo y palabras de cariño. Eso te hace sentir bien y te llena de energía para todo el día. Les agradeces por el afecto y les cuentas tus aventuras, sobre los animales, las plantas y las personas que has encontrado y conocido en tu paseo. 
[image: ]¿Cómo te sentiste al llegar a casa? Los abrazos y las palabras son muestras de afecto, acciones dirigidas hacia las personas que queremos y en las que confiamos. Son acciones que podemos realizar a diario para compartir nuestro cariño. Sin embargo, si no te sientes cómodo o cómoda con esto, no debes hacerlo. 




Use su tiempo libre realizando actividades productivas, lea un libro, cree juegos familiares, vea el programa ¡Aprender la tele!, para su aprendizaje y entretenimiento, es trasmitido todos los días de 14h00-15h00 (hora local)
¡Éxitos!


	
VIERNES 26 DE JUNIO DE 2020 (EE.SS)

	 1.-ACTIVIDADES DE FICHA PEDAGOGICA SEMANA 4

	2... RECORTE Y PEGUE PALABRAS CON EL SONIDO (I-i) LUEGO ENCIERRE EL SONIDO MENCIONADO
UTILIZANDO CORRECTAMENTE EL LAPIZ ESCRIBA UNA PLANA DE LA VOCAL MENCIONADA EN FORMA ALTERNADA minúscula y mayúscula  


	ACTIVIDAD 3.- “El florero amable”
Para esta actividad, puedes utilizar un tazón, una tarrina reutilizada, una botella de vidrio, de plástico, o un florero de cualquier material. También vas a necesitar hojas de papel para escribir, marcadores o lápices de colores. Desarrollo: Vas a crear un florero o un centro de mesa que llenarás con afectos. Su nombre será el florero amable.
[image: ]
¿Sabías que…? Hay muchas acciones y formas a través de las cuales puedes expresar o comunicar tus afectos hacia tus seres queridos. Siempre hay momentos en los que compartes más tiempo con tu familia, por ejemplo, la hora de comer. Hoy utilizarás la mesa para encontrarte con tu familia de otra manera. Rasga el papel que conseguiste en varias tiras o pedazos. Deben ser suficientes para que cada miembro de la familia tenga al menos una. Si pueden ser más, mucho mejor.

Fuente: https://tinyurl.com/yculovqg
Junto a tu familia, escribe o dibuja imágenes, palabras o frases de agradecimiento, cariño, etc. Colóquenlas en el recipiente que se convertirá en el florero amable, que debe contener únicamente dibujos, palabras o frases sobre el afecto y el cuidado, que se utilizarán durante toda la semana. Recuerda que, cada vez que se reúnan para comer en familia, puedes regalarles una palabra, un dibujo o una frase. Puedes colocar nuevos papeles diariamente, para que el recipiente nunca deje de ser el florero amable.
Tu florero amable es parte de tu Caja- Portafolio, pero puedes mantenerlo en la mesa para siempre compartirlo con las personas que viven en tu casa. Hemos concluido el proyecto de la semana. Ahora sabes que, para convivir en armonía, es muy importante cuidar las formas en las que nos relacionamos, comunicar lo que pensamos y sentimos, y pedir lo que necesitamos. Dialoga con tus familiares sobre cómo las actividades y los juegos de esta semana les han permitido conocerse mejor. ¡Nos vemos la próxima semana para una nueva aventura!

	AUTOEVALUACION

	Identifico lo que he aprendido y lo que me falta por aprender, para descubrir nuevas formas de investigar y construir mis conocimientos:
¿Expreso mis emociones y opiniones con facilidad o se me dificulta hacerlo?
¿He cumplido con los acuerdos de convivencia en casa durante la semana?
¿He compartido palabras o frases de agradecimiento con mi familia?

	COMPROMISOS

	Me comprometo a:
Organizar mi tiempo y realizar las actividades propuestas, sintiendo, disfrutando y aprendiendo en cada momento. Seguir las medidas de prevención, como lavarme las manos con frecuencia y salir de casa lo menos posible. Comunicarme con una persona adulta de confianza si soy víctima de violencia o conozco de algún caso de violencia. Cuidar la convivencia con mi familia, mi comunidad y mi entorno, a través del diálogo y la escucha. Jugar a equilibrar mis piezas sueltas cada vez que necesite calmar mis emociones y encontrar mi equilibrio interior.

	DIARIO PERSONAL

	Continúa con tu diario personal. Recuerda que puedes escribir, dibujar o expresarte en él de la manera que decidas. Por ejemplo, tienes la opción de hacer alguno de los siguientes ejercicios o responder las preguntas: Puedes crear un kirigami que exprese cómo te sientes en este momento.
Si pudieras ser una figura geométrica, ¿cuál serías y por qué? Pega en una hoja la frase que más te motivó en esta semana.
Recuerda volver a tu diario regularmente y guardarlo durante todo el año escolar.



NOTA : SEGUIR REPAZANDO EL SONIDO DE LAS VOCALES MAYÚSCULA Y MINÚSCULA

¡Éxitos!
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